
 Espacio Intercambio 
EXPERIENCIAS 

La Garrotxa 

food, nature & culture holiday 

TRESCALIA  

Beth Cobo 

beth@trescalia.com 



Nuestro compromiso 



Nuestras propuestas 



 

La Garrotxa 

food, nature & culture holiday 

A multifaceted week in the 

Catalan county of La Garrotxa 
 
 

Presentación Destino  

CONTEXTO 

Origen – Turismo Rural CETS + artesanos 

Geográfico –Parque Natural de la Zona 

Volcanica de la Garrotxa. Catalunya 

Recurso – Flora, tradiciones 



Your stay with us in the foothills of the Catalan Pyrenees allows 

participants to discover the cuisine of La Garrotxa whilst exploring some of 

the natural and cultural highlights of the area. Your week at La Rectoria de 

Sant Miquel de Pineda, which dates from the 12th century includes 3 

workshops at the rectory, a chance to visit some of the areas artisan food 

producers, the opportunity to explore its historic towns, villages and 

experience firsthand the rich natural diversity of La Garrotxa 

La Experiencia 



 

La Xiquella 

 
Ferrer Xocolata 

Eldelflower cordial 

 

Show cooking 
 

 

Parque Natural de la 

Zona Volcánica de la 

Garrotxa 
 

 

La Rectoria de Sant 

Miquel de Pineda 
 



Conclusiones 

• Target: británico, senderista, ecoturista. Experiencia gastronómica vinculada 

al territorio. 

• Comercialización directa y tour operada 

• Público generalista con especial sensibilidad por la sostenibilidad 

 

REFLEXIONES FINALES 

ASPECTOS MÁS DESTACABLES:  

   cooperación, calidad, naturaleza, patrimonio 

 

APORTACIONES AL ECOTURISMO RURAL: propuesta en 

colaboración, creación de sinergias nuevas 



Más información y contacto 

La Garrotxa 

food, nature & culture holiday 

 

WEB 

www.trescalia.com 
 

PERSONA DE CONTACTO 

Beth Cobo 

 

CORREO ELECTRÓNICO 

beth@trescalia.com 
 

 


